
Ehrenamt und Zivilgesellschaft
Ehrenamtliches Engagement ist der Treiber der Zivilge-
sellscha�  und stellt einen Grundstein für demokratische 
Gesellscha� en dar.

Zivilgesellscha� liche Initiativen machen auf Miss-
stände aufmerksam und waren in der Vergangen-
heit schon o�  dafür verantwortlich, dass sich Dinge 
zum Besseren verändert haben. Eine aktive Zivilge-
sellscha�  prangert Ungerechtigkeiten an, leistet mit-
unter freiwillige Arbeit und entwickelt neue oder al-
ternative Lösungsmöglichkeiten für eine nachhaltige 
Welt. Auch die NAJU Brandenburg gehört zur Zivil-
gesellscha� . Wir setzen uns für aktiven und langfris-
tigen Naturschutz ein, wollen Bildung für nachhaltige 
Entwicklung als gesellscha� lichen Standard etablieren 
und junge Menschen dazu befähigen, ihre Werte zu 
bestimmen und nach ihnen zu handeln. Dabei sind 
wir auf die Unterstützung von Ehrenamtlichen ange-
wiesen, denn nicht nur unser Vorstand ist ehrenamt-
lich aktiv, auch viele unserer Arbeitseinsätze wären 
nicht in der Form möglich, wie wir sie heute kennen, 
gäbe es nicht die vielen ehrenamtlich tätigen Men-
schen, die bereit sind, sich mit ihrer Zeit und Kra�  
einzusetzen.

Warum ehrenamtlich engagieren?
Gerade in einer Welt voller Krisen haben alle schon 
genug um die Ohren. Trotzdem engagieren sich jähr-
lich etwa 40 Prozent der in Deutschland lebenden 
Menschen. Die Gründe sind simpel: Sie haben Spaß 
an dem, was sie tun und fühlen eine besondere Art 
der Selbstwirksamkeit. Das bedeutet zu spüren, dass 
sie etwas beein� ussen und zum Besseren verändern 
können. Das gibt ihnen ein Sinngefühl. Egal ob im so-
zialen oder ökologischen Bereich: Ehrenamt kommt 
denen zugute, die Hilfe brauchen.

Bei der letzten NAJU-Mitgliederversammlung, im 
Oktober 2022, gab es eine Nachwahl für zwei Vor-
standsposten. Laura Csipai unterstützt uns schon seit 
über einem Jahr bei unseren Veranstaltungen, unter 
anderem bei dem beliebten Kindersommercamp „Na-
tur!Denk!Mal!“. Nika Zander war Praktikantin und 
hat vor allem geholfen, den Umweltbildungswettbe-
werb „Erlebter Frühling“ für Vor- und Grundschul-
kinder vorzubereiten und durchzuführen. Warum ist 
für euch Engagement und Ehrenamt wichtig?

Laura Csipai: „Wie der Name schon sagt, ist es ei-
ne besondere Ehre, ehrenamtlich aktiv zu sein. Denn 
wer dies tut, verdient in der Regel kein Geld. Nicht 

der � nanzielle Ausgleich lenkt die Leistung und die 
Arbeitseinstellung, sondern die idealistische Haltung 
und Motivation. Für mich zeigt dies, dass der Mensch 
mit vollem Engagement und dem Herzen dabei ist. Ei-
ne Besonderheit, die leider immer wieder in unserer 
kapitalistisch orientierten Gesellscha�  untergeht. Vor 
allem setzen sich Menschen in sozialen Tätigkeiten 
oder Organisationen zu Umwelt-, Klima- sowie Na-
turschutz ehrenamtlich ein. Eigentlich merkwürdig, 
dass diese so wichtigen Bereiche � nanziell nur we-
nig vom Staat abgedeckt werden. Nun ja, ich � nde, es 
hat viele positive Seiten sich ehrenamtlich einzuset-
zen. Ehrenamt zeigt, dass es noch so unglaublich viele, 
wichtige � emen in der Welt und im Leben gibt, die 
durch Geld nicht ersetzt werden können.“

Nika Zander: „Ich engagiere mich bei der NAJU, weil 
mir die � emen Klimaschutz und Umweltbildung 
wichtig sind. Bei meinem Praktikum im Frühjahr 
wurde ich sehr herzlich aufgenommen, weshalb ich 
weiterhin Teil des Verbands bleiben wollte. Bei ehren-
amtlichen Tätigkeiten bekommt man mehr zurück, als 
man gibt. Mir gefällt es, in einer Gemeinscha�  tätig 
zu sein und eine Aufgabe zu haben. Die Verbands-
arbeit macht mir Spaß, da ich gern neue Menschen 
kennenlerne und mich für die Zusammenarbeit der 
verschiedenen Jugendverbände einsetzen will. Etwas 
Sinnvolles zu tun, gibt mir ein gutes Gefühl.“

Wir sind froh, so engagierte junge Menschen an un-
serer Seite zu haben, die unseren Verband nach vor-
ne bringen und mit uns für eine gerechtere Welt für 
alle kämpfen.

Erlebter Frühling
In diesem Jahr heißt es: Eingetaucht in das Reich 
der Erde. Mehr dazu: www.naju-brandenburg.de/
jahresprogramm/erlebter-frühling/
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INFO
Wer sich bei uns 
engagieren möchte, 
beispielsweise als 
Teamer*in, ist herzlich 
eingeladen, bei uns 
die Jugendleiter*in-
nen-Ausbildung (JuLei-
Ca) zu absolvieren! 

1. Modul vom 21. bis 
23. April, Modul Recht 
am 29. April, 2. Modul 
vom 12. bis 14. Mai.


